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Kommunalt rusfritt tilbud for den
som opplever fall i sine funksjoner
grunnet psykisk sykdom.

Stangnes
Bokollektiv

Vi setter beboeren, likeverd,
trygghet, respekt, tillit, omsorg,
hap og dremmer i fokus!

Bokollektivet bestar av 6 leiligheter i
hovedbygget og 4 treningsleiligheter i naer
tilknytning. Som beboer har man egen leilighet.
Pa huset er det ogsa en fellesstue, som
eridaglig bruk. Vi har gapahuk ved havet og
et stort vedhus som brukes i arbeidstrening.

Arbeidsmetoden vi bruker er "recovery metoden'
med vekt pa personlig vekst, hap og mestring.
For & hjelpe i endringsprosess bruker vi tilbake-
meldingsverktay FIT, hvor vi far frem hvordan hver
beboer har det og om hen opplever bedring. Alle
far egen primaer- og sekundzaer kontakt.

Stangnes Bokollektiv
Akerstien 4, 9409 Harstad | TIf 948 25 520

% Harstad kommune
! I Harsttaid suohkan
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For mer informasjon og utfyllende om oss:

www.stangnhesbokollektiv.no



